TU DUY LAP LUAN PIEM TRONG TAO LAP VAN BAN NGHI LUAN

Ban Chuyén mon Ngir van

ﬁ:ng bai van nghi luén, cac ludn diém khang ton tai nhu mat phat bigu rdi rac, ma 1a mat hé théing cla tuo duy

bién luan - noi ly 1€, dan ching va quan diém ca nhan tao nén mot chinh thé hoc thuat. Lap luan diém la thao
tac tu duy cét 16i trong nghi luan, noi y kién trung tdm duoe dinh hinh, nang d& va lam sang t6 bang mat hé
thaing ly |1& cé trat tur. Chinh tur duy lap luén diém quyét dinh chigu séu cda bai viét, bai nd cho thay ngudi viét
hiéu van dé dén dau va lam chu dién ngén nghi luan dén murc nao.
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1. Cac phuong phap lap luan diém trong tao Iap van ban nghi luan

1.1. Tuduy 5SW1H
1.1.1. Khai niéem

5W1H la phuong phép tu duy, phan tich van dé toan dién bang cach déat 6 cau hdi cot 16i: Who? (Ai?), What? (Cai gi?),
Where? (§ dau?), When? (Khi nao?), Why? (Tai sao?) va How? (Nhu thé nao?). Trong d6, “Why” va “How” 13 “linh hon”
ctia van ban nghi luan.

1.1.2. Ung dung
Dét céc céu hdi va cau tra 16i cho céc cau hoi d6, ngudi viét khdong can thiét lam day dua tat ca cac muc.
1.1.2.1. Cau hdi What
What la cau héi xac dinh: Van dé/Su kién/Y kién la gi? Muc tiéu/ K&t luan |a gi? Giai phap la gi?
Cau hdi “What" thuong dugc dung & bude dau xac dinh van dé can nghi luan trong bai van hay yéu cau dé bai, y kién
clia ngudi viét, két luan ma ngudi viet mudén hudng téi. Trong nghi luén, “What” thudng gan véi cac bude gidi thich khai

niém, danh gia khai quat, néu van dé, quan diém. D&y la budc dau quan trong dung dé dinh hinh bai van hoéc lap dany
co ban, gilp tranh lac d&, mo ho, dé bai viét trd thanh mot téng thé mang tinh thuyét phuc.

Vi du Nghi luan xa hoi:
Dé bai: Hay néu suy nghi cua anh/chj vé tinh than tu hoc trong thoi dai hién nay.

Ap dung cau hoi What: Tinh than tu hoc la kha ndng chu déng tim kiém, tiép thu va mé réng tri thirc ma khéng phu thuéc
hoan toan vao thay cé, chuong trinh hoc. Pay la mot ky ndng can thiét déi véi moi ca nhén, ddc biét Ia ngudi tré trong thoi
dai hién nay.

Dai vaGi budce nay, cac 16i thuong gdp phai la cau tra 1oi néu ra dugc khai quéat hoa qua mirc hodc khong lam rd pham vi
van dé, gay ra mo ho, khéng cé su két ndi chat ché gitra cac luan diém, khién bai viét thiéu tinh thuyét phuc.

Vi du: “Tat ca hoc sinh ngay nay déu luoi doc sdch va chi quan tdm dén mang xa hoi.”

L6i khai quat hda qua mirc cla cau ndy nam & cac tir tuyét déi nhu “tat cd”, “déu”, “chi”, khdng dinh mét cach chac
chan ma khéng cé bang chirng bao quat moi hoc sinh, déng thadi bo qua nhitng trudong hop nguoc lai.

Vi du Nghi luan van hoc:
D& bai: Albert Camus trong dién van Nobel 1975 néi:

“[...] Va thuong thi ngudi chon con dudng nghé thuat vi cam thdy minh khéc biét sé nhanh chéng nhan ra rdang chi c6 thé
nuéi dudng nghé thuéat va su khac biét dé cua minh bang cdch thira nhén su giéng nhau véi moi ngudi. Nghé si duoc rén
gida trong qua trinh giao thoa lién tuc gita ban than va nhitng nguoi khédc, gilta cai dep ma anh ta khong thé séng thiéu va
céng déng ma anh ta khéng thé tach roi”

(Goc: “[...JAnd often he who has chosen the fate of the artist because he felt himself to be different soon realizes that he
can maintain neither his art nor his difference unless he admits that he is like the others. The artist forges himself to the
others, midway between the beauty he cannot do without and the community he cannot tear himself away from.”)

Bang trai nghiém van hoc, anh/chj hdy ban luan y kién trén.
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Trong van ban nghi luan van hoc, cau hoi “What” thudng dung d€ xac dinh van dé can nghi luan va céc ly thuyét ly luan
can st dung (trong budc lap dany).

0 vi du trén, van dé can nghj luan 1a: Nguoi nghé si nudi dudng nghé thuat cia ban than théng qua su giao thoa véi doi
song, str dung céc ly thuyét vé nha van va qua trinh sang tac, maoi quan hé gitra van hoc va doi séng.

1.1.2.2. Cau héi Why

Why la cau héi cét 16i: Nguyén nhan |a gi? Tai sao lai dan dén két luan d6? Dua ra nhiing ly 1& d6 dé lam gi? Y nghia
cua van dé/y kién la gi?

Cau hdi “Why” la linh hén cla lap luan, lién tuc dat ra cau hoi “tai sao” gilp nguoi viét dao sau vao van dg, tim ra
nguyén nhan xay ra van dé hodc nhirng yéu 16 tac dong va/hoédc tao nén van dé. Cau hoi nay dong vai trd quan trong
trong qua trinh tu duy, mad réng ly I1&, phan tich cda nguoi viét, cling la nai hinh thanh luan ct (bang chirng) minh hoa,
tao chiéu sau cho lap luén va tang tinh thuyét phuc cho bai viét.

Vi du Nghi luan xa hoi:
D& bai: Hay néu suy nghi cua anh/chj vé tinh than tu hoc trong thoi dai hién nay.
Ap dung cau héi Why:

“Tai sa0?” vé mét xa hoi: Vi khi xa héi bién d6i nhanh chéng, nhiing kién thic duoc gido duc chinh quy trong nha truong
khéng thé bao quat hét, doi hoi con ngudi khéng ngirng tu cap nhat, tim toi d€ theo kip.

“Tai sao?” vé mat phat trién ca nhan: Tinh than tu hoc gidp hinh thanh tu duy déc lap va kha nang thich tng cua moi
nguoi, rén luyén sy chu déng trong hoc tap, cong viéc. Nhitng cé nhan luén chd déng tim kiém thudng dé dang tim duoc
co hdi cho ban thén.

Mot s6 16i thuong gap khi thuc hién bude nay la lap ludn cam tinh, dua ra nhiéu y kién céd nhan ma khéng co bang
ching cu thé hoéc Iap lai y ma khong dao sau.

Vidu:

Tinh than tu hoc quan trong bdi trong nhitng dém khuya ldng 1€, khi khéng cé thdy c6 bén canh, chinh y thic tu hoc da
gitip con ngudi vuot qua mét maoi dé€ kién tri theo dubi uéec mo cda minh.

~n o 2en

L6i lap luan cam tinh: ciu van ggi hinh anh “dém khuya lang I1€”, “vugt qua mét méi”, “theo dudi uéc ma” nén giau cam
xtc nhung chua lam rd su quan trong cda tinh than tu hoc trong mét boi canh cu thé (béi canh xa hoi, thoi dai), trd
thanh mot bang ching chung chung khi hinh anh mang tinh bi€u tugng, khéng gan véi mét hoan canh, ddi tuong cu
thé nao.

Vi du Nghi luén van hoc:
“Tai sa0?” sang tac van chuong phai luén trong mai twong giao vdéi doi sdng:

Van hoc la mét hinh théi y thic xa hoi, bdi thé né khéng thé ton tai bén ngoai truc van déng cua doi séng xa hoi - cdc moi
quan hé cua con ngudi, su phat trién cua thoi dai hay su chuyén bién khéng ngtng cua céc gia tri nhan thic. Luén cé su
tdc déng qua lai lan nhau. Vay nén van chuong khéng bao gid chi khdc biét khi phan d@nh hién thuc va sdng tao nghé thuéat
song hanh ctng nhau, khi nghé sT tai hién thuc tai qua lang kinh chd quan cua minh.

“Tai sa0?” ngudi nghé si phai luyén minh trong su giao thoa vai con ngudi, véi cdéng déng, vai thuc tai:

Trong qud trinh sdng tdc, cam hing nhu la chat men cua sdng tao. Nha vén luén ¢é nhitng cam nhén, suy nghi, tinh cam,
rung déng, va bang su man cam ddc biét dén mét Iic nao dé tdm hén nha vén chira day nhitng cam xidc manh liét va cé
nhu cau gidi phéng ndi tdm, tim dén tdc pham van chuong dé ky gui dén nguoi doi dé tim sy déng diéu. Thi &y nho cude
—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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doi ma goi nén. Mo6i hanh déng, moi 161 néi, moi viéc lam thudng nhat cda moi ngudi xung quanh mét ngudi nghé si cling
6 thé trd thanh ngudn cam hung, khoi goi ho, d€ viét. Su giao thoa lién tuc 8y - su hda diéu cua cam xdc, su tvong giao
cta cdc méi quan hé, su an Ui, ddong diéu day than mat hay su ngadm hiéu day xa giao - la diéu ma chang ai c6 thé tach
biét khoi. La ‘nguyén vat liéu’ vé tan cho nghé si. La noi d€ anh ta rén luyén minh: mé réng géc nhin, tim kiém céi dep, cam
nhén tdm hén con ngudi, rén ca con chir.

1.1.2. 3. Cau héi Who

Who: Ai la nguai thuc hién? Ai la nguai bi anh hudng? Ai lién quan? Van dé nay hudng dén ai? (Dinh danh cac nhém
d6i twgng dua trén doé tudi, gidi tinh, nghé nghiép, muc tiéu,...)

C4au hdi “Who” giup lam rd danh tinh ca d6i tuong lién quan dén van dé nhu chd thé hanh dong, cha thé chiu anh
hudng tir d6 tim ra dac di€ém chung cla cac doi twgng gép phan tao nén van dg, lam rd pham vi tac dong, gilp bai viét
mang tinh thuc t&, thuyét phuc hon. Cau hoi nay ciing gitp nguai viét dé dang xac dinh bang chirng can tim.

Vidu:
D€ bai: Hay néu suy nghi cua anh/chj vé tinh than tu hoc trong thoi dai hién nay.

Ap dung cau héi “Who": Tinh than tu hoc déc biét quan trong vdi hoc sinh, sinh vién, nhitng ngudi dang trong hanh trinh
phat trién ban than va chinh phuc kién thirc, ciing nhu luc luong lao déng trong x& héi hién tai.

TN}

Dai vGi cau hoi “Who”’, mot sé 16i thuong gép 1a khi khong xac dinh duge pham vi d6i tuong (dung “moi ngudi”, “ching

ta”, “con nguoi”,... mdt cach mo hd) hodc khong phan biét vai tro cua tirng nhém doi tugng.

Trong van ban nghi luan van hoc, “Who” thuong la tac gia hoac doc gia (ngudi ti€p nhan). Vi du, véi dé trén, doi tugng
la nha van va qua trinh sang tac.

1.1.2.4. Cau héi When & Where

When & Where la cac cau héi vé bai canh (context) cuia van dé: Thoi di€m nao diéu nay xay ra? Hoan canh la gi? Diéu
kién xay ra van dé la gi? Van dé xay ra & thoi dai nao? Khi nao thi van dé cé y nghia? Van dé nay anh hudng dén noi
nao, vung nao?

C4u hdi “When” & “Where” gitp dat van dé vao diang bai canh thoi dai, xa hoi, lam rd tinh cap thiét cda van dé cling nhu
gilp nguoi viét dua ra bang chirng mang tinh thai su. Chung gilr vai trd xac dinh khong gian, moi truong van dé xay ra,
gilp nguoi viét hinh thanh céc ly 1€ vé nguyén nhan tac dong dén van dé, cac doi tuong lién quan dén van dé, duara
gidi phdp hagp ly va tranh khai quat héa cuc doan, lam cu thé hon céc 1ap luén.

Vi du:
D& bai: Hay néu suy nghi cua anh/chj vé tinh than tu hoc trong thoi dai hién nay.

Ap dung cau hdi “When": Trong béi canh cong nghé 4.0, khi méi truong théng tin s6 lién tuc duoc md rong va thay doi, tri
thic khéng ngirng phat trién, d6i mdi. Su xuat hién cua théng tin gia, sai su that hay théng tin mang tinh chd quan, diéu
hudng cing khién su chd déng trong tim hiéu, hoc tap tré nén cap thiét hon.

Ap dung cau hdi “Where”: O trudng I6p, hoc sinh khéng chi thu déng tiép thu kién thiic ma con tu hoc bang cdch chd
déng néu van dé, dat cau hdi véi gido vién hay maé réng bai hoc ra nhitng pham vi minh mudn. Trong thoi gian ranh, méi ca
nhén c6 cdc cdch tu hoc khac nhau théng qua viéc tim kiém, nghién ctru chu dé minh thich qua cdc ngudn tu liéu da
phuong tién nhu sdch, phim @nh hay mang xa héi va chd déng kham pha va phat trién ban than.

Dai véi bude nay, ngudi viét thuong mac 16i khi danh déng moi hoan canh hoac thiéu sy phan biét cac méi trudng anh
hudng. M6t 16i khac 1a khéng xac dinh ding thoi diém khién bai viét thi€u tinh thai sy (d&c biét 1a trong cac dé chi rd
“ngay nay”, “hién tai”,...).
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1.1.2.5. Cau hoi How

How la cau hoéi vé co ché, cach van hanh: Cach thirc dién ra van dé/giai phap/ tac déng la gi? Lam thé nao dé thuc
hién gidi phap?

Cau hdi “How” quan trong khong kém “Why”, gilp nguai viét phan tich nhirng co ché dan dén/tdc dong dén van dé va
céc gidi phap, hanh dong dé giai quyét van dg, bai hoc dugc rdt ra tir bai viét. Cau hdi nay gilp cu thé hoa céc tac dong
clia van dé va hanh dong ma ngudi viét mudn l1ap luén..

Vi du 1 Nghi luan xa héi:
D& bai: Hay néu suy nghi cua anh/chj vé tinh than tu hoc trong thoi dai hién nay.

Ap dung cau hoi “How": Tinh than tu hoc duoc thé hién qua viéc chu déng tim kiém tri thire, biét chon loc théng tin, dat
muc tiéu hoc tap ré rang va kién tri thuc hién. Mo6i ngudi can rén luyén kha nadng tu quan ly thoi gian, tu danh gid két qua
hoc tap va van dung kién thirc da hoc vao thuc tién dé€ khéng ngirng phat trién ban than. D6i véi hoc sinh, sinh vién, ¢ thé
dat ra muc tiéu doc mét s6 cudn sdch trong thoi gian ranh, st dung cdc tng dung nhdc thoi gian, to-do-list,... d€ hoan
thanh muc tiéu minh d dé ra.

V6i cau hoi “How”, mot sd 16i thuong gap trong bai viét nghi luan |a gidi phép dua ra chung chung, mo ho (khéng chi rd
mot s6 doi twgng thuc hién, cdng cu trg gilp, tinh cap thiét, cach thirc thuc hién,...) khién gidi phdp c6 phan khong kha
thi. Hodc mot 16i khac la khi gidi phap, bai hoc hanh déng dua ra khéng gan vai phan tich, céc lap luan trude do, lam
mat di s mach lac cla t6ng thé bai viét.

Vi du 2 Nghi luan van hoc:

Chaét liéu doi séng trong van chuong da dugc thé hién day khéo Iéo qua bai tho “Can cudc” cua tdc gia Nguyén Ngoc Tu.
Nhiitng hinh a@nh “phu sa”, “coi que lIén mat séng”, “guri cudi vao séng”, “lan hoa tay Ién ban” da béc 16 tron ven cudc séng
dau ddi cda dua tré mién séng, thi “dinh danh” mét con nguoi qué mién tay Viét Nam. Hién tuong ngap mén noi déy ciing
duoc ngudi nghé si dua vao téc phdm qua ldng kinh cda ban than: “tréng mét cdy cam, tréi man/cdy mét day trau, la
man/mén hat chir dau doi gieo Ién gidy trang/chi nudc mat ngot Itr”. Nhiing hién tuong doi séng, nhitng khia canh rat doi
binh thudng trong cudc doi cda ngudi con mién tay séng nude da trd thanh nhing “hat ngoc” trong tdc phdm cua Nguyén
Ngoc Tu.

Trong céc van ban nghi luan van hoc, cau hdi “How” thudng la: Ly thuyét nay da dugc thé hién nhu thé nao trong tac
pham nay?/ Ly thuyét nay van hanh nhu thé nao?/Tac pham chimg minh cho Iy thuyét ra sao? O vi du trén, ly thuyét
van hoc phan anh ddi séng, 18y doi s6ng lam chat liéu da duoc chirng minh qua tac pham “Can cudc” (Nguyén Ngoc
Tu).

1.2. Tu duy phi nhi nguyén (Non-duality Thinking)
1.2.1. Khai niém

Tu duy phi nhi nguyén I1a phuong thire tu duy vuat ra khdi cach phan chia thé gidi thanh nhirng cap déi lap clirng nhac
(dang/sai, thién/ac, chi thé/khéch thé, Iy tri/cam xdc...), d€ nhin nhan hién thuc nhu mot chinh thé lién théng, trong dé
cdc mat tudng nhu ddi lap thuc chat nuwong tua va déng hién.

Khéc véi tu duy “xda bd d6i lap”, tu duy phi nhi nguyén khong phd nhan su khac biét, ma tir chdi tuyét doi hda ranh gidi
gilra cac cuc.

- Can cu theo triét hoc Bong phuong: Advaita Vedanta: Trong triét hoc phi nhi nguyén nay, thé gidi nhi nguyén

(maya) la do gidc. Nhan thirc vé “hai” (chd thé va khach thé) xuat hién do vo minh. Gidc ngd la vugt qua do
gidc nay dé nhan ra nhat thé (Brahman) nam bén dudi moi su ton tai.
—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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- Can ct theo quan niém cla Hegel: Triét hoc clia Hegel twong (rng vai ¥ niém tuyét déi, vuot bd moi tu tudng
cua logic hoc, vugt khéi y niém nhi nguyén.

1.2.2. Ung dung
1.1.2.1. Nhan dién va pha v& cap doi lap nhi nguyén
- Nhan dién: nhan dinh str dung ngon ngir tuyét dai, loai trir 1an nhau, gan van dé véi duy nhat mot gia tri.
Vidu:
Su im lang trudc cdi bat nhan la déng I6a vdi céi dc.
=> Cau trén chia nhan thirc dao dire thanh hai cuc: [én tiéng tire 1a chinh nghia, im Idng la tiép tay cho cai ac.
An phén la phuong cdch séng cua nhitng ké yéu dudi.

=> C4u trén thiét |ap cédp d6i lap: an phan déng nghia véi hén nhat (tiéu cuc), phan khéang thi dugc tan duong la manh
meé (tich curc)

Vi du cho tac pham van hoc:

Khi phan tich nhan vat Tuong Lam trong Lé Cau Phic cua L6 Tan, trude hét can nhan dién hé quy chiéu tu duy nhi
nguyén dang chi phdi cach céng dong nhin nhan con ngudi. Khéng gian van héa - tin ngudng trong tdc pham van hanh
trén céc cap doi lap cing: sach/é ué, may man/xui rai, chuan muc/léch chuan. Tudng Lam, sau hai lan gda chong va
céi chét cla dira con, bi day vé phia cuc “xui rGi” va “khéng trong sach”, tir d6 bi loai trir khdi nghi I& ciu phuc vén
tugng trung cho diéu t6t lanh. Nhi nguyén luan & day khong chi la céch suy nghi cia nhan vat trong truyén ma con la
c4u trdc tu tudng clia ca cong dong, bién sd phan cé nhan thanh dau hiéu cda dao dic - tam linh day dinh kién.

- Phavd cap dai lap nhi nguyén: truy nguyén lich str khai niém va tdch mé ta khoi phan xét.
Vi du:
Su im ldng trudc cdi bat nhan la déng I6a vdi cdi dc.

=> Truy nguyén lich st khai niém: nhan dinh trén xuat hién trong nhitng béi canh lich st - x hoi noi céd nhan dugc thira
nhan quyén tu do ngdn luan va cé kha nang can thiép vao doi song cong céng. Trong nhiing xa hoi dan sy hién dai,
tiéng noi ca nhan cé gia tri phap ly va dao dirc va viéc im ldng trude bat cong cé thé bi xem 1a su thd o va dung ting
cho cai 4ac.

=> Tach mo ta khdi phan xét: khi can nhac dén boi canh xa hoi, kha nang |én tiéng thi im lang c6 thé la bi€u hién cta
s0 hai, bat luvc hodc phuong céch ton tai, chir khéng méc nhién la sy tiép tay cho cai ac.

An phén la phuong cédch s6ng cua nhiing ké yéu dudi.

=> Truy nguyén lich st khai niém: chi khi x& hoi dé cao tinh ca nhan, sy tu do Iwa chon va kha nang tu kién tao cho s6

phan thi “an phan” méi dan bi nhin nhu d6i lap véi “vuon 1én”, “phan khang”, va bi gan cho sac thai tiéu cuc. Viéc coi an
phan la yéu dudi thuc chat 1a san phdm cua hé gia tri hién dai, khong phai ban chat c6 hiru cta khai niém nay.

=> Tach mo ta khdi phan xét: Trong boi canh xa hoi truyén théng, noi trat tu giai cap va than phan con ngudi dugc xem
nhu 13 bat bién, “an phan” khong that su la bi€u hién cho su yéu dudi ciia céd nhan, ma la mot co ché thich nghi dé ton
tai, la su bat luc truwdce cai bat kha - mot trang thai bi kich.

C4 hai nhan dinh trén déu trd nén nhi nguyén khi ching tudc bo chiéu kich lich sir ctia khai niém va danh dong mé ta
hanh vi véi phan xét dao durc, trong khi con ngudi trong doi sdng thudng khéng Iua chon gilra ding va sai, ma bi dat
vao nhirng hoan canh noi moi lira chon déu mang tinh bi kich.
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Vi du cho tac phdm van hoc:

=> Truy nguyén lich st khai niém: “6 ué&”, “diém gd”, “khac phuc”. Ching khong phai chan ly tu nhién ma la san pham
cuta x& hoi phong kién chiu anh hudng nang né cla lé gido, tin ngudng dan gian va trat tu phu quyén. Khi d&t ching trd
lai b6i canh hinh thanh, ta thay d6 |a cong cu duy tri trat tu cong déng hon la tiéu chuan dao dic pho quat.

=> Tach mo ta khdi phan xét: tach bach mé ta (Tuong Lam tai gid, gda chong, mat con) khoi phan xét (ba la nguoi
mang lai xui xéo). Viéc cong déng gan nghia siéu hinh cho nhirng bién c6 doi tu da che |ap thuc té rang dé chi la chudi
bat hanh cla sd phan bi dat. Bang cach nay, nhan vat dugc tra lai tinh ngudi thay vi bi déng khung trong nhan dén dao
duec.

1.1.2.1. Tim kiém “ving xam” va sy phtrc tap (Vung xam la noi hai cuc cung ding va cung sai trong nhiing
diéu kién khac nhau

- Chap nhan mau thuan néi tai.
Vi du:
Su im ldng trudc cdi bat nhan la déng I6a vdi cdi dc.

=> Sy im lang trudc céi bat nhan chira dung mot mau thuan noi tai: né vira cé thé gép phan duy tri cdi ac, vira c6 thé
xuat phat tir néi so hai, bat luc hodc vi thé yéu thé clia con ngudi. Trong cing mét hanh vi im lang, y thirc dao dirc va
su tu bdo toan co thé cung tén tai. Con nguoi c6 thé nhan thirc rd cdi bat nhan la sai tréi, nhung déng thoi khéng cé
kha ndng hay diéu kién dé& Ién tiéng phan khang. Viéc thira nhan mau thuan nay cho thdy im lang khéng thuan nhat la
su dong 16a, ma la diém giao nhau gilra lwong tri va giGi han ton tai ca con nguoi. Phan tich da chiéu khong c6 nghia
la x6a nhoa ranh gidi thién/ac. Hoc sinh can hiéu rang viéc thau hi€u nguyén nhan cla céi ac (Vung xam) la dé giai
quyét no triét dé hon, chir khéng phai dé bao bién cho né.

An phan la phuong cdch séng cua nhitng ké yéu dudi.

=> M4u thuan ndi tai ctia “an phan” nam & ché thai dé nay vira co6 thé duy tri su tri tré xa hoi khi con nguai tir bd né luc
thay d6i, vira cé thé la mét Iua chon sinh ton tat yéu nham bao toan sy séng va nhan pham trong nhirng hoan canh ma
moi phan khang déu khong thanh. Chinh sy déng hién cua hai chiéu hudng dy tao nén ving xam cuia an phan, noi cai
thu déng khong don thuan la yéu dudi ma con |4 biéu hién cda bi kich con ngudi.

Vi du cho tac phdm van hoc:

Khi thodt khoi logic nhi nguyén, Tudng Lam hién Ién trong “ving xam” cta su ton tai con nguoi: vira cam chiu vira khao

khat dugc thira nhan, vira tin vao & nghi vira |a nan nhan cua chinh hé thong ay. Ba khéng phai ban chat 1a “yéu dudi
hay “mé tin”, ma 1a con ngudi bi dinh hinh dan qua nghéo déi, dinh kién gidi va co ché loai trir cia céng déng.

- Chuyén tir khang dinh ban chat sang phan tich qua trinh.
Vi du:
Su im ldng trudc cdi bat nhan la déng I6a vdi cdi dc.
=> Thay vi quy im lang vé mot ban chat dao dic c6 dinh, can nhin né nhu mét khoanh khac trong qua trinh con ngui
phan (ng trudce bat cong. Im lang cé thé nay sinh tir su do du trong nhéan thirc, tich Iy dan qua viéc tu van va can
nhac, roi trong nhitng diéu kién nhat dinh, im l&ng s& chuyén hoa thanh hanh dong hoac tiéng noi. Khi dugc dat trong

dong chay ay, im lang khéng con mang y nghia tuyét d6i, ma hién Ién nhu mot trang thai tam thai trong hanh trinh dao
dire day giang co clia con ngudi.

An phén la phuong cédch s6ng cua nhiing ké yéu dudi.
—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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=> An phan khong nén dugc hi€u nhu mét dac tinh ¢é hitu, cang khong phai 1a biéu hién cla su lua chon gian don. N6
la k&t qua ctia mot qud trinh tdm 1y - xa hdi &m tham nhung dai dang, noi nhitng that bai lién tiép, sw hao mon cla y chi
va su khan hiém céc co hoi dai thay tirng bude ép con ngudi thu hep lai nhitng ky vong ban dau. Tir dé, an phan hinh
thanh nhu mot thé ding sinh ton: khong phai sw cam chiu nhat thai, ma la mét trang thai dugc tich ldy qua nhing trai
nghiém song kéo dai trong mot thure tai nhiéu gidi han.

Vi du cho tac phdm van hoc:

TUr mot ngudi phu ni lao d6ng binh thuong, Tudng LAm bi ddy tirng budce ra ria xa héi, cho dén khi chinh ba ciling chap
nhan cai nhin khac nghiét ay. Bi kich vi thé khéng nam & “con ngudi Tudng LAm” nhu mét thuc thé dao dirc, ma & tién
trinh x& hoi da bao mon pham gia cuda ba.

— Céch tao lap luan diém theo hudng nay gilp bai phan tich vuot khoi 16i quy két don tuyén, déng thoi lam ndi bat
chiéu sau phé phan xa héi trong ngoi but L6 Tan: éng khong két an mét ca nhan, ma vach tran co ché tu duy da khién
con nguai trd thanh nan nhan cua chinh céng dong minh.

1.3. Ky thuat Rhetorical writing (Viét véi nghé thuat tu tir)

1.3.1. Khai niem

Rhetorical writing la ky thuat viét sir dung ngén ngtr mot cach khéo Iéo, hiéu qua véi muc dich khong chi truyén dat
théng tin ma con dé thuyét phuc ngudi doc hanh déng hodc thay ddi nhan thire. Ky thuét nay xuat phat tir “bo ba
thuyét phuc” (appeals) cla Aristotle, gém ba yéu to chinh:

- Logos (Logic/Ly tri): Str dung ly I1&, dan chirng, s6 liéu dé 1ap luan chat ché, thuyét phuc ngudi doc bang ly tri.
Nguoi viét st dung céc su kién, so liéu thong ké, trich dan tir cdc ngudn/chuyén gia déng tin cay, ciing nhu
kién thire hién cé, trai nghiém doi séng,...

- Pathos (Cam xuc): Tac dong dén cam xuc cua ngudi doc, gilip bai viét khong chi la nhirng 1ap luan vo cam,
kho khan. D€ dua yéu t6 nay vao bai viét, nguoi viét dung nhirng phuong phap nhu néu céc vi du cu thé, dat
nguoi doc vao tinh hudng, st dung tlr ngtr giau cam xuc.

- Ethos (Dao dirc/uy tin): xdy dung su uy tin, sy tin cdy cho nguai viét. Yéu t6 nay dugc thé hién qua giong van
hoc thuat, khach quan va bang chirng, nguén dan dang tin cay, dong thai thé hién hi€u biét sau cta nguoi viét
vé van de.

1.3.2. Ung dung

1.3.2.1. Minh hoa (Exemplification)

Dung vi du, bang chirng dé€ lam rd y, dat ngudi doc vao tinh hudng. Ngoai cach st dung sé liéu thdng ké, trich dan
nghién ctru, chuyén gia,... nguai viét con co thé st dung trai nghiém, van dé cudc sdng lam vi du. Céc trai nghiém, van
dé cudc s6ng nay phai mang tinh cdng dong, khong chi la cia ca nhan ngudi viét.

Vidu:

Mang xa hoi c6é thé anh hudng tiéu cuc dén sirc khde tinh than, dac biét |a vai thanh thi€u nién. Mét thuc trang dé
nhéan thay la viéc lién tuc ti€p xdc vai nhirng hinh anh, théng tin dugc chon loc trén mang nhu thanh tich hoc téap cao,
cudc sdng giau sang, thu nhap t6t, cé kha ndng gia tdng cam giac lo 1ang, tu ti va ap luc cho ngudi xem.

Vi du “mét thuc trang dé nhan thay” dugc dua ra d&€ minh hoa cho Iy 1€ “mang x& hoi anh hudng tiéu cuc dén sirc khde
tinh than” giup nguoi doc dé dang hinh dung “anh hudng tiéu cuc” do la gi, tin vao ly 1€ cGa ngudi viét. Bén canh do,
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anm

viéc vi du bang mot thuc trang xay ra thudng xuyén, ndi bat, “dé nhan thay
chéng lién tudng dén tinh hudng cua ban than, tac dong dén cdm xdc cla ngudi doc.

trong céng d6ng gitp ngudi doc nhanh

" ou

Cau tric chung dé st dung phuong phap minh hoa 1a: Luan diém/Ly 1&8 — (T dan minh hoa nhu “vi du”, “chéng han”,
“dién hinh 13",...) — Minh hoa cu th& hodc Minh hoa cu thé — Phén tich, dua ra két luan/khang dinh lai hoac két hop ca
hai.

1.3.2.2. Nguyén nhan - Két qua (Cause - Effect)

Giai thich tai sao su viéc xay ra dya trén quan hé nguyén nhan - két qua, gép phan clng c6 1ap luén, ly 1€ clia ngudi
Viét.

Vidu:

M6t trong nhiing tré ngai I6n la do y thirc bdo vé méi trudng chua cao, nhiéu ngudi xa rac va st dung nhién liéu bira bai
khi nght “chi moi minh lam vay, khéng sao”, hdu qua la 6 nhiém khéng khi tai cdc dé thi ngay cang nghiém trong.

“a

CAu trén dua ra mot nguyén nhan “y thirc bdo vé moi trudng chua cao” va hau qua “6 nhiém khong khi ngay cang
nghiém trong”, tao nén tinh logic (logos) cho lap luéan. Theo d6, ngudi viét c6 thé dua ra nhiéu hon mét nguyén nhan va
céc tac dong, két qua, nham tang tinh thuyét phuc cho Iy €.

n u

Nguoi viét cé thé sir dung céc cau tric va cum tur “Vi.. nén..”, “Do... nén..”, “dan dén..”, “két qua la..”, “hau qua la..”,
“khién..”, “lam cho..”,... d€ thé hién maoi quan hé nguyén nhan - két qua gilra cac cau van.

1.3.2.3. So sanh - P6i chiéu (Comparison - Contrast)

Dat hai hay nhiéu su vat, hién tuong, quan diém bén nhau dé chi ra diém giéng nhau (so sanh) va diém khac nhau (doi
chiéu), tir d6 1am nGi bat ban chat cla van dé, lam ré moét y kién hoac quan diém. Bén canh d6, sir dung phuong phap
nay con gilp ngudi viét chirng minh céi dung, céi tién bé dong thaoi phé phan cai sai, céi lac hau, giup ngudi doc hiéu
van dé cu thé va sau sac hon khi cé su twong phan gitra cac doi tuong.

Vidu:

Trong quad trinh hoc tap, thai dé cua ngudi hoc quyét dinh truc tiép dén két qua dat duoc. Néu hoc sinh chd déng tim toi,
tw gidc ldp ké hoach va rén luyén tu duy doc Iap thi viéc tiép thu kién thic tré nén sdu sac va bén viing nho su ting dung
va phan bién khéng ngtrng. Nguoc lai, nhitng hoc sinh hoc tap thu déng, chi ghi nhé mdy méc va phu thuéc hoan toan vao
thay c6 thudng nhanh chéng quén bai va khé van dung kién thic vao thuc té.

Trong cau trén, sy khac nhau gilra “hoc sinh chd dong” va “hoc sinh thu déng” da cho thay tinh than tu hoc khong chi
gilp nang cao hiéu qua hoc tap ma con gép phan hinh thanh nang luc tu duy va ban linh cla nguai hoc, déng thoi phé
phan su tiép thu thu dong.

1.3.2.4. Cau hoi tu tir (Rhetorical question)

Cé&u hoi tu tir la cau hoi khong can céau tra 16i ma ham chira nhitng khoang trong, dugc str dung nham ggi suy nghi cho
ngudi doc, nhdn manh mét quan diém hoac thai dé. Cau hdi tu tir giup ting suirc bi€u cam cho lap luén, gidp ly 1€ tré
nén sinh dong, sac sdo.

Vidu:

Liéu c6 thé goi dé la thanh c6ng khi con ngudi danh déi stc khde va nhdn phdm dé theo dudi cdc gid trj vat chat tam
thoi?

Céau trén da ngam khang dinh rang dé khong phai 1a thanh céng, tuy nhién thay vi truc ti€p chi ra, cau hoi tu tir da goi
lén suy nghi clia ngudi doc, tao su tuwong tac hai chiéu gitra ngudi doc va ngudi viét, déng thai ting stre bi€u cam cho
Iy 18.

—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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Tuy nhién, cau hoi tu tir 1a mot cong cu d€ nhan manh thé nén ngudi viét khéng nén lam dung qua nhiéu phuong phép
nay trong moi doan, nén dat & dau hoac cudi doan dé dan dat Iap luan. Cac ciu hdi tu tir can rd y, gan chat véi luan
diém.

1.3.2.5. So sanh - An du

Lap luan st dung hinh anh so sanh hoac &n du dé dién dat mét van dé triru twgng bang nhirng hinh anh cu thé, quen
thudc, tir d6 1am néi bat y nghia va tang strc thuyét phuc cho lap luan. Trong do, so sanh la dat su vat, hién tugng nay
bén canh sur vat khac cé nét twong dong d& lam r6 dic diém, ban chat. An du 1a goi tén su vat, hién tuong nay bing su
vat khac dya trén su twong dong ngam, khéng truc ti€p nhu so sanh nhung déu gidp lap luén dé hiéu, giau hinh anh va
cam xuc. Tur dé, nguoi viét cu thé hdéa céc khai niém triru tugng va tao an tuong vai nguoi doc, tang tinh thuyét phuc
ma khéng lam 14p luan trd nén kho khan.

Vidu:

Van chuong nhu mét cadi cdy, moc lén tir manh dat cuéc doi va duoc dinh dudng tir dat 8y nuéi dudng, sau né dem chét
dinh dudng két thanh nhing tan l4, cho hoa thom va qua ngot.

nou

CAu trén so sanh “van chuong” véi “cay”, “cudc doi” véi “manh dat” nham dién dat lap ludn van chuong lay chat liéu la
cudc doi va sang tao d€ ndé mang nhirng y nghia mai. Su so sanh nay giup ly 1& khong con khd khan ma trd nén giau
hinh anh, goi hirng thi cho nguai doc.

1.4. Co ché hoat dong (Mechanism thinking)

1.4.1. Khai niem

Ca ché hoat dong la hé thong céc yéu t6 va quy trinh lién két véi nhau theo mot trat tu nhat dinh, trong d6 méi mat xich
vira la két qua clia mat xich trudc, vira 1a nguyén nhan cda mat xich sau, tao nén cach mét hién twgng duge hinh
thanh, van hanh, duy tri va 13p lai theo thoi gian. Co ché hoat dong tra 16i cau hoi: “Vi sao mot hién tugng khong chi xay
ra mét [an, ma cur ti€p tuc ton tai?”

1.4.2. Ung dung

- V@& cédch van hanh:

+ Hién tugng/ van dé nay duoc hinh thanh qua nhiing budc nao?

+ Nhirng yéu t6 tdm ly - xa hoi nao tham gia vao qua trinh dua ra quyét dinh?
+ Diéu gi khién Iya chon nay duy tri theo thoi gian?

- V& tinh 6n dinh (tinh bén viing):

+ Lya chon nay dap ing nhu cau cla con ngudi & giai doan/ hoan cénh nao?
- Védiéu kién:

+ Nhitng diéu kién nao khién co ché nay trd nén pho bién?

+ Né&u b6i canh thay ddi, co ché co bién ddi theo khong?

+ Né&u khong ¢ hién tugng thi doi sdng con ngudi thay dai nhu thé nao?

Vidu:
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DEé bai: “...x4u va tét khéng phai la hai chiéc sot d€ chung ta c6 thé phan loai con ngudi. Néu xau va tot 1 hai mat cua
mot blrc tudng, thi ching ta, da sé déu dang budc chénh vénh trén birc tuong do. Séng |a gio tay ra dé gilr thang
bang.” (Néu biét trdam nam la hiru han)

- V@ cédch van hanh:
+ Viéc “s6ng la gio tay ra d€ gilr thang bang” dugc hinh thanh qua nhitng budc nao?

=> Poi dién vdi nhitng céanh hudng ngat nghéo va cac cd, con nguoi phai ddi dién vdi tinh thé ludng nan, véi nhitng mau
thuan cua gid tri dao dirc; trong qué trinh chao dao, tu van va can nhac gitra nhirng lua chon khong tron ven, ho budc

o~

phai lién tuc diéu chinh minh d€ dua ra nhitng quyét dinh vira dd nhdm khoéng danh méat chir “ngudi”.
+ Nhirng yéu t6 tdm ly - xa héi nao tham gia vao qua trinh “gilr thang bang” trong doi s6ng con nguoi?

=> “Gilr thang bang” d€ ton tai la phuong cach séng dugc hinh thanh tir sy tac dong déng thai cla cac yéu té tam ly va
xa hoi: nhu cau gin gitr phdm gia dao dirc ca nhan va ap luc phai thich &rng véi nhirng niém tin, chudn muc clia cong
déng. Trong trang thai chénh vénh &y, con nguoi budc phai lra chon moét di€ém dirng trung gian, béi ho khong thé chiu
dung su day vo cla luong tri, cling khong thé hoan toan khuat phuc trude nhirng strc ép khac nghiét cia doi séng.

- V& tinh 6n dinh (tinh bén viing):

+ Cach sbng nay dép (rng nhu céu cua con ngudi & giai doan/ hoan canh nao?

=> Trong bGi canh xa héi, noi lung lay nhitng gia tri dao dirc, mong manh ranh gidi thién ac, ding sai, (giai doan/ hoan
canh) quan niém: “Séng la gio tay ra dé gilr thang bang.” lai tr& nén toan dién, thoi su va tat yéu hon bao git hét. Trong
céi thé lung chirng 8y, su can bang gilp con ngudi bdo toan phdm gia va ton tai trude nhiing trai ngang cua thai cudce.
(nhu cau cua con ngudi)

- Ve diéu kién:

+ N&u b6i canh thay d6i, quan niém s6ng nay c6 bién déi theo khong?
=> Quan niém “sdng la gio tay ra dé gilr thang bang” khéng phai |a mot chan ly bat bién, ma la mét phuong thirc ton tai
mang tinh lich s&. Khi b&i canh xa hoi cang bat 6n va hé gia tri cang phan ra, nhu cu gilr thdng bang cang tré nén cap
thiét; ngugc lai, trong nhirng giai doan &n dinh, quan niém &y Ui vé trang thai tiém an, nhung khéng bao gid bi triét tiéu
hoan toan.

2. Thuc hanh: img dung tu duy lap luan diém

2.1. Dé 1: Dé thi lap doi tuyén du thi chon hoc sinh gioi qudc gia THPT tinh Tuyén
Quang (2025- 2026)

CHUNG TA LANG NGHE

Chung ta lang nghe nhau
Nhu thé nao?

Nhu mét ngudi khéng hé khé dau
Lang nghe mét ngudi dau khé khéc

Nhu mét con chim biét hot
Nhung khéng hét, chi lang nghe

—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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(Nguyén Burc Tung, Viét va Boc - Chuyén dé mua Ha 2023,
NXB Ho6i Nha van, tr.289)

Cau 1 (8,0 diém)

Bai tho trén cla tac gia Nguyén Dirc Tung gilp anh/chi hoc dugc nhitng bai hoc nao vé cédch lang nghe nhau?

Cau 2 (12,0 diém)

Bang trai nghiém cla ban than, anh/chj hay trinh bay suy nghi vé viéc van chuong liéu cé thé gidp con nguoi:
Nhu mét ngudi khéng hé khé dau/Lang nghe mét ngudi dau khé khac?

Bang trai nghiém van chuong cia minh, anh chi hay binh luan vé quan diém trén.
Pap an tham khao
Cau 1 (8,0 diém)
- Giai thich: Ap dung tu duy 5W1H va phuong phap phan tich co ché hoat déng (Mechanism thinking)

Trong cam thirc cGa Nguyén Dic Tung, lang nghe khéng déng nhat vai hanh vi tiép nhan &m thanh thong thudng. Lang
nghe 1a mot thai do ton tai, (Cau hdi What) trong dé con ngudi chd dong roi bé vi tri trung tdm cla cai toi d€ budce vao
thé gidi cla ké khac.(Vé cdch van hanh: Hién tugng/ van dé nay duoc hinh thanh qua nhirng budc nao?) Hinh anh “mét
ngudi khong hé kho dau lang nghe mot ngudi dau kho khac” cho thay su bat can xdng trai nghiém - noi ngudi chua
tirng dau can mot nd luc tinh than dac biét dé thdu cam ndi dau minh khong mang. Con “mét con chim biét hét nhung
khong hot” lai la @n du cho sy ty nguyén im 13ng, tlr bé quyén phat ngdn dé danh ché cho tiéng noéi cla tha nhan. (Vé
cach van hanh: Hién tugng/ van dé nay dugc hinh thanh qua nhirng budc nao?)

- Luan diém 1: Ap dung phuong phép phan tich co ché& hoat dong (Mechanism thinking) va tu duy SW1H:

Lang nghe mang gia tri giai phéng doéi vai chinh ca nhan con ngudi: giai phdng minh khoi su khép kin, khdi céi nhin
phién dién von khién con ngudi c6 doc ngay trong thé gidi dong duc.(Vé cdch van hanh: Nhirng yéu to tdm ly nao tham
gia vao qua trinh dua ra quyét dinh?) Khi con nguoi thoi dat cdi toi vao vi tri doc ton (Vé cach van hanh: Hién tugng/
van dé nay duoc hinh thanh qua nhirng budc nao?), ta méi c6 kha nang nhan dién nhirng khé dau ndm ngoai kinh
nghiém sdng ctia minh. (Cau hoi How)

- Luan diém 2: Ap dung phuong phép phan tich co ché& hoat déng (Mechanism thinking) va tu duy SW1H

Su nghe 8y dau chi don thuan la déi sanh gitra ta va nguadi, né con doi hdi mét phan héi, mot tiéng néi, moét hanh dong;
vi bdi lang nghe 1a mot biéu trung clia sy nhan van trong két néi cong dong.(Cau hdi What-Why) D6 la cdi ly cho viéc
con nguoi luén khao khat nghe va dugc nghe, trong moi tap thé, trong moi thoi dai.(Vé cdch van hanh: Biéu gi khién lua
chon nay duy tri theo thoi gian?)

- Luan diém 3: Ap dung phuong phap phan tich co ché hoat dong (Mechanism thinking) va tu duy 5SW1H:

Trong nhitng cong déng ngay cang da thanh va phan hoa, nai cac lgi ich, vi thé va trai nghiém séng khéng déng
nhat,(Cau hdi Where) lang nghe trd thanh diéu kién t6i thi€u d€ cac tiéng ndi cé thé cling ton tai(Vé diéu kién: Nhirng
diéu kién nao khién co ché nay trd nén phd bién?) Khi nhirng ti€ng noi yéu thé khéng dugc lang nghe, su dat gdy trong
két ndi cong dong trd nén tat yéu, kéo theo nhitng bat 6n am i va dai dang. (Vé diéu kién: Néu khdng cé hién tugng thi
d&i s6ng con ngudi thay d6i nhu thé nao?)

- Luan diém 4: Ap dung k¥ thuat Rhetorical writing va phan tich co ché& hoat déng (Mechanism thinking).

Dan than vao doi sdng xa hoi, tréng thay cai khd, chirng kién cai dau, dé roi tat thay sy nhan dién ay dé lam gi khi ta chi
dirng lai & viéc nghe ma chang that su 1&ng? (Cau hai tu tir) Thiét nghi ta can nhin sau vao ban chét clia van dé: dé la
khoang cach giau nghéo (do sy d6 thi hoa khong dong déu), la nhirng thién kién tlr doi xua, la sy bat cong, la nhirng
ap burc, cung cuc ma xa hoi gidng xudng cho phan ngudi thiéu sé. (Vé cdch van hanh: Hién tugng/ van dé nay dugc
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hinh thanh qua nhitng budc nao?) Ay méi chinh la xuat phat diém cua viéc lang nghe - khdng chi nghe ndi dau da hién
16, ma con lang nghe nhirng cdn nguyén am tham khién con ngudi ti€p tuc bi tén thuong, d6 1a noi ma con ngudi can
thay déi va cai bién vi cong déng minh, vi dan téc minh.

Cau 2 (12,0 diém)
- Giai thich: Ap dung ky thuat Rhetorical thinking va tu duy 5SW1H

“Trong mdi con nguoi dang song, cé lan ngudi tot, ké xau, rong phuong 1an ran rét, thién than va ac quy.” Cudc
d&i da doan, su tinh phirc tap, muén hinh van trang nhirng ki€u nguoi dang dong hién. Lam sao ma van chuong co thé
gilp ta dong cam (“lang nghe”) véi nhiing canh hudng ngéat nghéo chua tirng ném trai, lam sao nhirng ky su tam hén
c0 thé giai phdng con ngudi khoi diém mu cé nhan, khdi nhirng muu cau ich ky d€ ma dan than, ma don nhan, ma thau
hi€u nhirng ké khac quanh minh. (Cau hai tu tlr) Van chuong ban chét 1a noi cta nhitng kha thé d&i séng clng ton tai,
la mot thé gidi khudce tir sy “dong khung”, don diéu trong cai nhin, cach nghi va cach cam. (Cau hoi What)

- Luan diém 1: Ap dung tu duy 5W1H, phan tich co ché& hoat déng (Mechanism thinking).

Van chuong la kénh d6i thoai gilra céc s phan, tir tan nhirng tiéng khé tam tu - rat déi “con ngudi”. DPAm chim trong
con chir khong chi la khai pha nhitng dién mao khéc ciia cong dong, s doc con la mot cude hanh huong tinh than,
dua ta quay vé doi séng ndi tdm ma xoay x&, tu van va déi dién nhirng phan khuat 14p - vé gwong mét cla cdi téi khac
bén trong minh. (Vé cdch van hanh: Hién tugng/ van dé nay dugc hinh thanh qua nhitng budéc nao?)

- Luan diém 2: Ap dung tu duy phi nhi nguyén.

Van chuong dich thuc ¢é kha ndng bén két nhirng tri &m gitra muén van linh hén, song kha nang ay khéng tu dong xay
ra vGi moi chu thé tiép nhan. (Nhan dién va pha v& tu duy nhj nguyén: van chuong khong toan nang) Van chuong, du
mang strc lay dong manh mé, van chi cé thé phat huy hiéu luc khi gép dugc sy cong hudng tir ndi tdm ngudi doc - mot
trai tim dd mé, du tinh thirc dé tiép nhan va doi thoai. (Ving xam cua van dé)

- Luan diém 3: Ap dung tu duy phi nhi nguyén

Van chuong khong bién con ngudi thanh “ké khong hé khé dau”, (Nhan dién va pha v tu duy nhi nguyén: van chuong
khong toan nang) nhung cé thé gilip con ngudi tam thai vuot ra khdi cdi toi bi thuong tén, d€ lang nghe ndi dau cla ké
khéc bang mot hinh thire d6ng cam duoc hinh thanh bédi con chit. Trong van chuong, néi dau khdng bi x6a bd, ma
duagc dich chuyén vi thé (Vung xam cla van dé ): tir mét kinh nghiém ca nhan sang moét déi tuong cé thé dugc nhin
ngam, suy tu va chia sé. Khi ay, ca ké dau kho ciing c6 thé lang nghe nbéi khd dau khac.

- Luan diém 4: Ap dung tu duy 5W1H, phén tich co ché& hoat ddng (Mechanism thinking).

NG6i dau cua nhan vat khéng hoan toan la “t6i”, nhung ciing chua bao gio 1a “ké xa la”. (Vé cdch van hanh: Hién tuong/
van dé nay dugc hinh thanh qua nhitng budc nao? - phi ca nhan hoa néi dau) (Cau hoi How) Trang thai lung ching ay
cho phép ngudi doc tiép can dau khé khéng bang su phong vé, ma bang chiém nghiém va thau hiéu. B&i (Cau hoi Why)
van chuong trao cho n6i dau mét ngdn ngit, goi tén nhitng dang dap tinh than vo danh, dua ching ra khdi sy cadm lang.
Khi dau khé c6 tiéng ndi, né mai co6 thé dugc lang nghe. (V& cdch van hanh: Hién tuong/ van dé nay dugc hinh thanh
qua nhirng budc nao?)

2.2. Dé 2: beé thi Ngir van Olympic cia PHQG Ha Noi trudng Pai hoc Khoa hoc Xa hoi
va Nhan van (Nam hoc 2025 - 2026)

Cau 1. Nghj luan xa hoi (8,0 diém)

—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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Khi ban vé qua trinh sang tao clia nha van, H. Murakami chia sé mét cau chuyén da tirng doc thud 4u tho vé hai
nguoi dan 6ng cung thdm quan ndi Phi Si. Ca hai trude dé déu chua tirng nhin thay ndi Pha Si. M6t nguoi dirng & chan
nui, quan sat tir mot vai diém réi nhanh chong dua ra két luan: “Diém tuyét voi cia nui Pha Sila & day.” Ngudi con lai
mét minh tu leo 1én tan dinh ndi, quan sat k§ bang tat ca tadm luc, tri luc, va sau cling suy ngdm: “Thi ra ndi Phia ST la

nhu vay.” (*)

Trong b6i canh xa hoi duong dai, anh/chi hdy binh luan vé hai cach song dugc goi dan tir cau chuyén trén cda H.
Murakami.

Cau 2. Nghi luan van hoc (12,0 diém)
Bang trai nghiém van hoc, anh/chi hay binh luan y kién trén

(*) Cau chuyén duoc luge thuat tir 16i ké cGia H. Murakami trong Nghé viét ti€u thuyét, Nguyén Hong Anh dich, NXB Hoi
Nha van, 2025, tr.2

Dap an tham khao
Cau 1 (8,0 diém)
- Giai thich: Ap dung tu duy 5W1H va k§ thuat Rhetorical thinking:

Cau chuyén vé hai nguoi dan 6ng cung leo nii Pha ST clia H.Murakami da goi ra hai cach séng dai 1ap trong xa hoi
duong dai. Ngudi dirng lai & chan ndi, quan sat vai diém roi dua ra két luan dai dién cho 16i séng hoi hat, voi va, dé
dang bang long vai nhan thirc phién dién, hién co. (Cau hoi What - How: 16i sdng d6 la gi? Nhu thé nao?) Trai lai, nguoi
tu leo lén dinh nui, quan séat bang tat ca tam luc, tri luc lai tuong trung cho 16i sng kién tri, chd dong dan than va
khong ngimg kham phd, hoc hdi, ma rong nhan thirc. (Cau hdi What - How: 16i séng d6 la gi? Nhu thé nao?/) (Phuong
phap So sanh - d6i chiéu hai 16i s6ng, chi ra sy khéc biét) Trong bdi canh xa hoi day bién déng, 16i sGng thd hai cham
rdi ma kién tri dan than nhiéu hon, séng séu thay vi song nhanh, méi gitip chiing ta khéng chi “nhin thay” cuéc s6ng ma
con thuc sy hi€u va cdm nhan dugce y nghia cda né, nudi dudng tdm hon chinh minh. (Cau hdi What: chira y kién, luan
dé cta ngudi viét)

- Luan diém 1: Ap dung phuong phap phan tich co ché& hoat déng (Mechanism thinking) va ky thuat Rhetorical
thinking

T bai canh xa hoi thay doi khong nging, khi sy phat trién, tin mai, tin nong xuét hién gan nhu mdi ngay, thi 16i séng
hoi hot, voi va tua nhu su thoa hiép. Nhirng bién déng khién con nguoi dudi theo, bdi néu khong cap nhat kip thoi

théng tin mdi nhat sé trd nén “lac hau”. Noi s bi bo 1& (Phuong phap minh hoa (exemplification): dua ra vi du vé hién
tugng FOMO) khién con ngudi nhoi nhét chinh minh bang nhiing kién thrc hdu nhu khéng can thiét. Bdi thé, nhiéu
ngudi chon céch ti€p cén tri thirc va cudc song qua nhin nhan trén bé mat, nhanh nhung thiéu chiéu sau, dé dang
phan xét khi chua thuc su trai nghiém, dé€ khi nhac dén, ho co thé tu tin néi “t6i biét r6i”. (Co ché hoat dong: Vé céach
van hanh: Hién tugng/ Van dé nay dugc hinh thanh qua nhiing budc nao?) Vé lau dai, cach tiép can thong tin nay vuot
ra ngoai pham vi cia nhitng tin trc trén nén tdng mang, nhitng dong trang thai ngan ngui cta ban bé ma trd thanh
cdach nhin nhan chinh ctia con ngui trong qua trinh hoc tap, nghién ctiu, trong cudc séng hang ngay.

- Luan diém 2: Ap dung tu duy 5W1H va phuong phép phan tich co ché hoat déng (mechanism thinking)

Nguac lai, 16i séng kién nhan va n6 luc chiém nghiém hién 1én nhu mét vién ngoc quy gilra xa hoi day bién déng do.
Chi khi trai qua qua trinh n6 luc va suy ngdm sau sac, tran trong trai nghiém hon kién thirc bé noi, con ngudi méi cé thé
di dén sy thau hi€u tron ven va sau sac. (Cau hdi Why) Bai 1€ thuc tai la mot chd thé chd quan déi véi mbi ca nhan ma
ky thac cdm nhan cta minh cho nhiing théng tin, géc nhin cltia ngudi khac dé dang khién con ngudi danh mat kha
nang nhin nhan thuc thu, doc lap, “riéng”. Khéng chi vay, cach séng nay nudi dudng tu duy déc lap, kha ndng sang tao
va ban linh cd nhan trong moi con ngudi, gilp ta tu tin véi quan diém, goc nhin cla ban than khi cé day da trai nghiém
va md rong nhan thirc. (Vé diéu kién: Diéu kién nao khién co ché nay trd nén phé bién, dang gia?)
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- Luan diém mé rong: Ap dung tu duy phi nhi nguyén

Thé nhung, hai 16i séng nay khong hoan toan trai ngugc hay xung dét véi nhau, ching chi khac biét vé mirc do, chiéu
sau hay thai dé trong cach tiép can cubc sdng. Mat khac, hai cdch sdng nay hoan toan c6 thé cung tén tai dan xen
trong mot ngudi. Khéng phai e nao con ngudi ciing ¢ da diéu kién dé “leo 1én dinh ndi, quan sat cham rai”, nhip
song hién dai, ap luc cong viéc hay thai gian httu han budc ta nhiéu khi phai quan sat nhanh, dua ra két luan tam thai
dé thich nghi. Khi @y, song nhanh, chi d&€ “dd” cé thé trd thanh mét 16i s6ng can thiét d€ con ngudi thich nghi. Van de
chi nay sinh khi con nguai tuyét doi hda nhiing nhén thic bé mat nay, coi ching thanh chan ly cudi cung. Vi vay, hai I6i
song dy khong phai la hai cuc loai trir [an nhau, trdi lai, [6i s6ng thir nhat co thé |a diém khadi dau, va 16i s6ng thi hai la
muc dich d&€ con nguoi huéng téi.

Cau 2 (12,0 diém)
- Giai thich: Ap dung tu duy 5W1H

Cau chuyén nha van H. Murakami ké vé hai cach cam nhan nui Phu Si cda hai ngudi dan 6ng 1a mot an du giau y nghia
cho qua trinh sang tao cla nha van va cach tiép can nghé thuat khac biét gitra ho. (Cau hoi What - van dé la gi?) Chinh
su trai nghiém sau sac, dan than vao nghé thuat da tao nén phong cach ca nhan cho moéi nha van.

- Luan diém 1: Ap dung k§ thuat Rhetorical writing va phuong phép phan tich co ché& hoat dong (mechanism
thinking)

Nha van la ai néu anh ta khong viét vé hién thuc, vé dai nguoi, vé moi khoanh khac thang hoa, méi néi dau, mbi vé dep
xudt hién thodng qua tam thoi? Nha vén la ai néu anh ta khéng bién céi tam thoi dy thanh vinh ciru? (Cau hdi tu tlr)
Trong qua trinh sang tao nghé thuat cla riéng minh, ngudi nghé si ndy nd cam xuc véi cudc doi, thir khién anh ta dong
cam, thé nhung, bdi phong cach sang tdc ma moi nha van cé céch ti€p can khac nhau dén thuc tai va van chuong. (Co
ché hoat déng: Vé cach van hanh: Hién tugng/ Van dé nay duoc hinh thanh qua nhirng budc nao?) Cé nhiing nha vén
chi nhin thdy mét phan cua cudc dai, thay cai hién hitu, céi dang xuat hién trude maét, thi cé nhirng nha van chon cach
dan than vao cudc doi, dung su kién tri d€ cam nhan cai dep an sau, giau kin trong tdm hon con nguoi. (Phuong phap
so sanh - déi chiéu)

- Luan diém 2: Ap dung tu duy phi nhi nguyén va kj thuat Rhetorical writing

Thé nhung nh& chinh sy khac biét vé cach tiép can 4y ma tao nén su da dang trong phong cach sang tac ctia méi nha
van, nha tho. Mot ngudi chi nhin chdm chu tir mot khia canh sé cé thé dem toan bd su thang hoa trong khoanh khac
ay vao nghé thuét, bién khoanh khac dé trg thanh mot “diém tuyét vai” dich thuc. Mot ngudi kién tri nhin thau dén tan
clng sé cé thé dem lai chiéu sau vé tu tudng, nhitng “khodng 1ang” danh riéng cho nguai doc gidi ma. (Phuong phap
minh hoa (exemplification): dua ra vi du vé hai ki€u ti€p can nghé thuat) Bdi van chuong phan énh thuc tai qua lang
kinh chi quan ctia moi tac gia, ma chi can la vi nhan sinh, sy khac biét trong tiép can luén dugc tran trong.

—— Tu duy 1ap luan diém trong tao lap van ban nghij luan
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